Esta carteira de vacina é pessoal, para que vocé possa fazer
suas anotacgoes, seus lembretes e manter sua saude em dia.
Previna-se e viva de bem com a vida!

Va a uma unidade do CRIE e atualize seu calendario vacinal.
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A Carteira Pessoal Risque-Rabisque de Vacinagdo é um material informativo interativo

desenvolvido pelo Instituto Cultural Barong a fim de incentivar o autocuidado de
Pessoas Vivendo com HIV ou AIDS em relacdo a imunizagdo.

Este material foi cedido pelo gentilmente pelo Instituto Cultural

)%FJI‘ONG Barong para utilizacdo da Rede Nacional de Pessoas Vivendo com HIV
uwuwbarongard oy AIDS no Estado do Ceard - RNP+Ceara.
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ANOTE SUAS DUVIDAS:

Carteira de Vacinacao

Pessoal




Pneumo Meningo Conju-
Conjugada 13 Pneumo 23 COVID-19 gada c / ACWY Meningo B

*Vacinas inativadas usam agentes infecciosos mortos, alterados, ou apenas particulas. Elas sao seguras, ou
seja, nao causam doenca para os pacientes com doencas cronicas e com comprometimento do sistema
imunoldgico. Em pacientes que vao receber tratamento que pode diminuir a imunidade (como pessoas com
cancer ou transplantados de 6rgaos solidos), o melhor momento para receber essas vacinas é até 14 dias antes
do inicio do tratamento. Para pessoas que vivem com HIV, 0 momento ideal para vacinago € apds o inicio da
Terapia Antiretroviral (TARV), mas pode ser realizado antes, para aproveitar a oportunidade da vacinagao.

dT/dTpa

Hepatite A

Hepatite B

Febre amarela  Varicela Herpes Zoster

**As vacinas atenuadas contém agentes infecciosos vivos, mas enfraquecidos. Para
pessoas vivendo com HIV, estas vacinas nao sao recomendadas se o CD4 estiver < 200.
Sao contraindicadas para pacientes com comprometimento do sistema imunoldgico e
requerem avaliagao e recomendacao médica prévia.

Em pacientes que vao receber tratamento imunossupressor (como os oncoldgicos e
transplantados de drgaos solidos), essas vacinas devem ser realizadas preferencialmente
até 30 dias antes.

Influenza




